
Association des Amis du Carmel 
 

18e assemblée générale ordinaire, 
le samedi 27 avril 2024, 
au Carmel du Pâquier 

 

Présences 

Quelque 45 membres participent à cette 18e assemblée générale. La liste complète est jointe au 
procès-verbal archivé. 

 

Ouverture de l’assemblée 

Mgr Rémy Berchier, vice-président de l’Association du Carmel, ouvre cette 18e assemblée 
générale par la « Prière de Saint Pierre Canisius », dont c’est la fête aujourd’hui.  

 

Ordre du jour 

1. Salutations 
2. Procès-verbal de l’assemblée générale ordinaire du 22 avril 2023 
3. Rapport d’activité 2023 
4. Comptes 2023 et rapport des vérificateurs (avec décharge au comité) 
5. Programme 2024 
6. Divers 

L’ordre de jour de notre assemblée a été communiquée aux membres par l’envoi de l’invitation 
du 23 mars 2024. Aucune proposition n’ayant été adressée, il est dès lors accepté tel quel. 

 

1.  Salutations 
(Retranscription de l’intervention de Mme Isabelle Chassot, présidente [seul le texte prononcé fait foi]) 
Chère Sœur Anne-Elisabeth, Prieure du Carmel, Chères Sœurs de la Communauté, 
Monsieur le Curé de l’unité pastorale ND de l’Evi, cher Monsieur l’abbé Gay, 
Mesdames et Messieurs les Membres des autorités, 
Mesdames et Messieurs les Membres de l’Association des Amis du Carmel, 
Chers et Chères Collègues du comité,  
Chères Amies et chers Amis du Carmel du Pâquier, 

C’est aujourd’hui pour la 18e Assemblée générale que j’ai le plaisir d’ouvrir en vous souhaitant 
la bienvenue au Carmel. 

Je salue particulièrement les nouveaux membres qui nous ont rejoints depuis notre dernière 
Assemblée générale. Je salue bien évidemment nos chères Sœurs du Carmel et me réjouis 
comme vous d’entendre tout à l’heure Sr Anne-Elisabeth nous ouvrir une porte sur la vie de la 
Communauté.  

Je salue d’ores et déjà notre orateur de ce jour, Mgr Rémy Berchier, notre vice-président. 

Afin de pouvoir établir la liste des personnes présentes, je vous suis reconnaissante d’avoir 
signé la feuille de présence à votre entrée dans la chapelle. 
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L’invitation à cette assemblée vous a informés sur le programme de cette matinée.  

Pour celles et ceux qui nous font le plaisir d’assister à nos assemblées générales, vous savez 
que je me fixe chaque année le défi de terminer la partie officielle de notre assemblée en 
30 minutes. Je n’y arrive pas toujours mais c’est dans l’effort que l’on s’améliore !  

Il m’importe en effet que nous ayons du temps pour l’essentiel, à savoir l’intervention de 
Sr Anne-Elisabeth, la conférence du jour, la prière avec nos chères Sœurs et bien sûr l’apéritif 
qui nous réunit dans la joie du partage et de l’amitié. Un certain nombre de membres se sont 
excusés que je ne mentionnerai pas mais que je remercie de leur attachement au Carmel. 

 

2. Procès-verbal de l’assemblée générale ordinaire du 22 avril 2023  

Comme d’habitude et par gain de temps, nous ne lirons pas ce procès-verbal. Il vous a été remis 
en début d’assemblée. 

Aucune remarque ni question n’étant formulées, le procès-verbal de l’assemblée générale 2023 
est approuvé à l’unanimité, avec remerciements à sa rédactrice. 

 

3.  Rapport d’activité 2023 
(Retranscription de l’intervention de Mme Isabelle Chassot, présidente [seul le texte prononcé fait foi]) 

Un des objectifs de notre assemblée générale est de vous donner des informations sur le suivi 
des différentes activités déployées par votre comité en faveur du Carmel. Il s’agit en effet pour 
nous de pouvoir vous informer sur le soutien que nous apportons à la Communauté en votre 
nom et surtout grâce à votre générosité. 

Je ne me suis pas trompée en vous indiquant, lors de l’assemblée générale de l’année dernière, 
que l’année 2023 serait chargée pour votre comité, en particulier pour deux membres. 

Au programme 2023 de votre comité, nous avions en effet inscrit : travaux de rénovation de la 
ferme, soutien à la Communauté et Montée au Carmel. 

Travaux de la ferme 
Les travaux de rénovation de la ferme nous ont en effet occupés l’année dernière et nous occu-
pent encore actuellement. Lorsque je dis « nous ont occupés », je devrais plutôt dire « a occupé 
nos deux membres du comité Michel Ducrest et Jean Genoud ».  
De tels travaux nécessitent des compétences solides dans le domaine de la construction et de 
la planification. C’est dire si je suis heureuse que nous puissions compter sur de telles 
compétences au sein de notre comité et je souhaite exprimer une fois de plus notre 
reconnaissance toute particulière à Michel Ducrest et à Jean Genoud pour la préparation et le 
suivi de la construction. Michel Ducrest est excusé pour la séance de ce jour, en raison de la 
1re communion de son petit-fils. 
Je dois cependant relever que la Communauté assure également un très bon suivi des travaux 
et que Sr Nadia peut bientôt solliciter une reconnaissance de ses compétences professionnelles 
de cheffe de chantier. Rien ne lui échappe, ni dans la lecture des plans et leur mise en œuvre, 
ni dans les risques de dépassements de coûts. Je dois par ailleurs relever que nous pouvons 
compter pour ce chantier sur d’excellentes entreprises de la région avec des collaborateurs de 
qualité. Nul doute que le fait de travailler pour la Communauté leur donne du cœur à l’ouvrage ! 
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Si je parle d’un suivi de la construction, c’est parce que j’ai eu l’occasion de vous décrire les 
différentes phases du chantier l’année dernière. Nous en voyons aujourd’hui le bout, les trois 
appartements étant bientôt prêts, les nouveaux locataires emménageant le 1er juillet déjà. 
Pour rappel, si votre comité accompagne les travaux, le financement des travaux est réglé par 
la Communauté en lien avec la société civile propriétaire de l’immeuble. 
Ce que les Amis ont financé durant la période du chantier est la perte des loyers pour la Com-
munauté. La location des appartements représente un effet une contribution aux coûts d’entre-
tien de la Communauté et c’est pourquoi nous avons décidé de verser l’année dernière - et nous 
le ferons également cette année - la contrepartie des locations que la Communauté encaissait 
au titre de loyers. 

Autres travaux 
Ce que nous avons également financé cette année est la végétalisation du mur de clôture. Vous 
avez pu constater à votre arrivée que la haie a pu être plantée le printemps dernier du côté de 
la maison d’accueil. Il faudra cependant attendre quelques années pour qu’elle atteigne la 
hauteur du mur. Je vous avais indiqué, lors de notre dernière assemblée générale, que les 
travaux du mur avaient pu être financés sans que nous ayons besoin d’augmenter notre compte 
courant, grâce à votre soutien ainsi que des soutiens venant de la Province carmélite et d’un 
préfinancement de la Communauté elle-même. Nous avons remboursé une première partie de 
ce préfinancement en 2023 déjà, la seconde partie sera pour 2024 et la dernière tranche pour 
2025. 

Soutien à la Communauté 
Nous avions terminé l’année 2022, qui était celle du centenaire de l’installation de la Commu-
nauté dans le canton de Fribourg, avec la publication de l’ouvrage historique du Prof. Walter, 
que je salue parmi nous. Les ventes de l’ouvrage ont été à la hauteur de nos attentes. 
Je ne peux que vous redire ce que je vous ai indiqué l’année dernière et vous recommander, 
pour celles et ceux qui ne l’auraient pas encore fait, l’achat et la lecture de l’ouvrage. Le Prof. 
Walter a en effet retiré des nombreuses sources qu’il a consultées une histoire passionnante 
qu’il a rédigée avec rigueur, une histoire qui raconte les liens que tissent entre elles durant un 
siècle une Communauté de religieuses cloitrées et une société en évolution constante dans 
laquelle vit le monastère. 
Je souhaite remercier notre collègue du comité Patrice Borcard pour son engagement et son 
implication dans la préparation de cet ouvrage. 

Montée vers le Carmel  
Nous avons repris en 2023 la tradition de la Montée au Carmel le dimanche 17 septembre 
dernier.  
Ce fut une belle marche et je remercie toutes celles et tous ceux qui nous ont accompagnés ou 
qui nous ont rejoints à l’une de ses étapes. Un merci particulier à Monsieur l’Abbé Gay pour 
l’accompagnement spirituel et la préparation de la pause dans sa cure de Gruyères. 

 

4.  Comptes 2023 et rapport des vérificateurs  

La Présidente constate que, grâce notamment au soutien des Amis et aux dons reçus, la situa-
tion financière est saine. L’Association peut faire face à ses engagements, en particulier à la 
dette que nous avions contractée auprès de la BCF au moment des travaux de la maison d’hôte. 



Association des Amis du Carmel 
Assemblée générale 2024 (27 avril)  Page 4 
 
 
Présentation des comptes 
Christine Verillotte, trésorière, indique que les comptes de l’exercice 2023 présentent à l’actif 
un montant total de 37’943 fr. et au passif une dette de 204'004 fr. (dette contractée lors de la 
rénovation de la maison d’hôtes, remboursée à raison de 20'000 francs par année). La perte de 
l’exercice se monte ainsi à 6'657 fr. La fortune de l’Association au 31 décembre 2023 se monte 
à – 166'111 francs. 
Madame la Présidente remercie notre trésorière et relève que, comme elle l’a indiqué dans le 
rapport d’activité, les principales dépenses en 2023 concernent les travaux du mur (1re tranche : 
15'000 fr.), les frais liés à la rénovation de la ferme (location : 12'000 fr), la végétalisation du 
mur (18'000 fr.) ainsi que le remboursement du prêt à la Banque Cantonale de Fribourg. 

Rapport des vérificateurs des comptes 
Monsieur le Chanoine Claude Ducarroz donne lecture du rapport des vérificateurs des comptes. 
Madame la Présidente remercie les vérificateurs des comptes, Monsieur le Chanoine Claude 
Ducarroz et Maître Alexis Overney, excusé.  

Approbation 
Les comptes 2023 sont approuvés à l’unanimité et décharge est ainsi donnée à la trésorière et 
au comité. 

Madame la Présidente remercie la trésorière pour le travail effectué. 

 

5. Programme 2024 
(Retranscription de l’intervention de Mme Isabelle Chassot, présidente [seul le texte prononcé fait foi]) 

Vous l’aurez compris de mon rapport d’activité, l’année 2024 sera une année de continuité 
pour l’association et le Carmel. 

Au programme de votre comité, nous avons inscrit : fin des travaux de rénovation de la ferme, 
soutien à la Communauté, Montée au Carmel et remboursement de la dette. 

Travaux : Comme indiqué auparavant, les travaux de la ferme vont nous occuper dans les mois 
qui viennent. 

Soutien à la Communauté : Nous entendons être aux côtés de la Communauté lorsqu’elle nous 
sollicitera. 

Montée vers le Carmel : Nous poursuivrons la tradition de la montée vers le Carmel et je vous 
invite à venir très nombreuses et nombreux le dimanche 15 septembre – dimanche du Jeûne 
fédéral – pour notre traditionnelle marche de la Montée au Carmel. Départ à 14 heures à la 
Chapelle des Marches. Merci donc de noter d’ores et déjà cette date dans vos agendas. 

Remboursement de la dette : Nous souhaitons nous atteler au remboursement de la dette que 
nous avions contractée au moment des travaux de rénovation de la maison d’hôtes. Nous avons 
en effet un compte courant auprès de la BCF qui nous permet de préfinancer nos investisse-
ments. Je tiens à souligner que la BCF fait preuve de compréhension pour les intérêts et les 
amortissements. Nous sommes cependant de l’avis que les gros travaux étant maintenant 
effectués, nous devrions nous atteler à baisser notre engagement sur le compte-courant. 
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Merci donc à toutes et tous, à chacune et à chacun pour votre soutien. Nous avons besoin de 
vous. 

 

6. Divers 

Mme la Présidente annonce que l’assemblée générale 2025 aura lieu le samedi 3 mai. 

Personne ne demandant la parole, Mme la Présidente remercie très chaleureusement ses collè-
gues du comité pour leur engagement et leur soutien. Elle adresse également des remerciements 
à la Communauté pour son accueil et son soutien par la prière.  

La partie statutaire est ainsi terminée. 

 

* 

 

Nouvelles de la Communauté 
(Retranscription de l’intervention de Sr Anne-Elisabeth, Prieure) 

Chers Amis de la Communauté, 

Tout d’abord je voudrais vous remercier pour votre présence, car elle est signe de votre fidèle 
amitié envers ce carmel, envers chacune d’entre nous. Votre soutien effectif ne tombe pas dans 
un vide d’indifférence mais il est accueilli dans l’action de grâce, dans la prière quotidienne 
pour vous, bienfaiteurs, et dans l’émerveillement devant la bonté de tant de signes 
merveilleux ! 

Permettez-moi justement de signaler parmi nous, la présence de Gustavo Lindt. Cet enfant ne 
parle pas, mais il a su exprimer son désir de devenir membre à vie de l’Association des Amis 
du Carmel. N’est-ce pas Gustavo, tu t’es intensément réjoui de venir à cette rencontre, tu as 
même compté les jours ! Et tu es certainement une des rares personnes qui possède à la maison 
un classeur où tu as classé tout ce qui concerne notre Communauté. N’est-ce pas touchant ?! 
Merci Gustavo pour ta grande amitié ! (Applaudissements). 

Je partage maintenant quelques nouvelles de la Communauté ; nous avons vécu beaucoup 
d’événements depuis Noël : 

Avec le mois de janvier, le temps des retraites personnelles des sœurs reprend, deux semaines/ 
an pour chacune, dans la solitude bienfaisante d’un ermitage. C’est le moment d’un vrai repos, 
d’un temps de prière prolongé, de la possibilité de plus de lecture spirituelle et d’étude 
personnelle, selon le choix de chacune. 

Le début de l’année est aussi propice pour la retraite communautaire. Cette année, un frère 
franciscain nous l’a prêchée, selon les exercices franciscaines à partir d’un texte du 14e siècle. 

Lundi prochain, ce franciscain nous rejoindra une nouvelle fois, mais cette fois-ci pour célébrer 
avec nous le jubilé d’or de notre Sœur Geneviève, le 3 mai. 
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Un air tout marial nous est arrivé par la présence de deux chapelains de Lourdes. Une belle et 
priante veillée a rassemblé beaucoup de monde, la chapelle était débordante ! Les chapelains 
ont été surpris par la qualité de silence et de prière de l’assemblée. 

Toutes les célébrations pascales ont aussi été très bien fréquentées ! Prier avec une grande 
assemblée, c’est magnifique : Sœur Claire-Catherine fut ainsi bien entourée durant la Veillée 
Pascale pendant laquelle elle a prononcé ses vœux solennels. Est-elle encore au 7e ciel ? Vous 
pourrez vous-mêmes en juger tout à l’heure durant les rencontres. 

S’engager pour toute sa vie au Carmel, voilà le pas qu’elle vient de faire. D’autres formes 
d’engagements se présentent ici au Carmel, en voici deux : 
• Depuis une année, la Communauté propose la formule « Te Poser Pour » à l’intention des 

jeunes femmes. Six ont déjà répondu à cette proposition. Toutes ont été très satisfaites de 
l’expérience et de petits miracles intérieurs se sont produits. Prendre le temps de s’arrêter, 
de réfléchir sur sa vie, renouer avec sa foi, voilà les points essentiels d’une telle démarche. 

• La Lectio : environ tous les deux mois, la Communauté s’ouvre pour accueillir entre  
15-20 personnes qui désirent approfondir la Parole de Dieu : le prochain rendez-vous est 
le 23 juin, à 19 h. 30 jusqu’à 21 h. 30. On n’a pas le temps de s’ennuyer ! 

Il nous est aussi donné d’accueillir de temps à autre des sœurs d’autres Carmels. Durant presque 
3 mois, nous avions une sœur de Haïfa parmi nous. Et actuellement c’est une sœur du Carmel 
de Locarno. Ce sont toujours des périodes enrichissantes pour chacune de part et d’autre. 

La formation permanente est aussi un point important. Une bonne bibliothèque, bien fournie 
dans tous les domaines, est un atout. Nous sommes actuellement en train de « rajeunir » les 
rayons… c’est un travail de longue haleine qui favorisera des heures de lectures vivifiantes ! 

Le vivre-ensemble durant les heures de prières et de travail, nous aide aussi à nous connaître 
et à apprendre à dialoguer, à s’entraider, à s’aimer. 

Cela ne suffit pas. Il n’est pas bon que l’homme soit seul, dit la Genèse. Vivre en auto-
référentialité est un piège, dénoncé par le Pape. 

Travailler en autodidacte apporte beaucoup, mais, soyons honnête, personne ne peut nous 
contredire si on est en train d’étudier dans sa chambre. C’est pourquoi, nous apprécions les 
intervenants avec lesquels nous pouvons discuter sur divers thèmes, aussi hors du cadre 
carmélitain : Une session sur Maître Eckhard est prévue en automne. 

Sœur Nadia est absente, justement parce qu’elle participe à deux journées de formation à 
Estavayer. Il y a une bonne semaine, nous avons accueilli au noviciat les jeunes sœurs de 
Grandchamp pour une journée de partages sur les vœux. 

Actuellement nous sommes en train de nous préparer à une session avec le sociologue Philippe 
Gonzalez de l’Université de Lausanne. Pourquoi nous l’avons invité ? Nous discutons beau-
coup ensemble sur des thèmes de fond comme les jeunes d’aujourd’hui. Nous sommes 
conscientes que « le monde religieux, surtout monastique est pour notre société déchristianisée 
de plus en plus comme un ilot, avec son propre langage qui est de moins en moins compréhen-
sible. Les jeunes et les moins jeunes sont imprégnés d’un monde ultra rapide, exigeant et 
confronté à des changements profonds (transhumanisme, IA…), des réalités difficiles à vivre 
(fake news) pour ne citer que ces points. Combien il est important pour nous de nous confronter 
aussi avec ces réalités, de les comprendre le mieux possible afin que nous sachions être à 
l’écoute des jeunes d’aujourd’hui en les comprenant, et parlant un « langage » qui les rejoint. 
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Par des lectures et des vidéos que M. Gonzalez nous a préparées, nous nous rendons compte 
de la distance avec le temps de notre propre jeunesse. 

Mais n’est-ce pas un heureux défi à relever que d’entrer dans cet univers si divers du nôtre ? 

Je crois que j’ai assez parlé. Vous aurez tout à l’heure la possibilité d’échanger avec les sœurs : 
profitez-en. 

Merci encore pour votre attention et votre soutien. 

 

* 

 

Conférence 

Suit la conférence de Mgr Rémy Berchier, directeur interdiocésain du Pèlerinage de Lourdes 
de Suisse romande et vice-président de notre Association, sur le thème suivant : « Le message 
de Marie à Bernadette à Lourdes. Centième pèlerinage de la Suisse Romande en 2024. ».  

La présidente le remercie d’avoir accepté cette mission. Avec l’assemblée, elle se réjouit de 
l’entendre sur la fidélité des Romands à Bernadette, sur ce qui motive tant de personnes à 
prendre la route pour Lourdes pour prier devant la Grotte. Elle rappelle que le cierge 
accompagnant les pèlerins est préparé par nos chères Sœurs. 

 

* 

 

Les personnes présentes assistent ensuite à l’office avant de se rendre au réfectoire de la 
Communauté où une agape clôt cette assemblée générale 2024. 

 

 

 La Présidente :  La Secrétaire : 

 Isabelle Chassot Martine Cottier-Chassot 


